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E Bd - -l Thegood news is that Sodexo has the resources to assist you in bringing order to your
life.

Get Started Here

Sodexo employees can order a free booklet called “Keeping Track” to help you organize all of your most crucial
legal, financial and health records. Get one for yourself or your elderly parents. Go to www.LifeWorks.com (ask
your manager for user ID and passcode) and search “Keeping Track”

Take Care of Legal Matters

There is no better time than now to get your legal affairs in order. Create a will, final arrangements memorandum,
living will and financial power of attorney. It's easy with the help from LifeWorks Online Legal Services, a tool that
provides valuable information and guidance on legal matters. Or contact a LifeWorks consultant to arrange a 30-
minute no-cost consultation with an attorney in your community.

Eligible employees can search Online Legal Services on www.LifeWorks.com or call a consultant anytime. Ask your
manager for the contact information and access to the website.

Steps to Protect Your Identity

e Free to eligible Sodexo employees: Identity Theft Packet. This collection will help you protect yourself from
identity theft and provides tips on ordering a free copy of your credit report. Order your packet at
www.LifeWorks.com (ask your manager for user ID and passcode) and select Order Materials

o Keep your personal information secure by signing up for paperless pay statements. Sign on to ESS (Employee
Self Service) and follow the instructions for receiving your pay statement online. New users to ESS can find
details on lamSodexo.com > Employee Self Service

e Protect your identity and avoid unauthorized credit card applications by investing in an identity theft protection
program. Eligible Sodexo employees can take advantage of a discount for services from DEBIX. Check out
www.LifeWorks.com and Search: Identity Theft (ask your manager for LifeWorks online user ID and passcode).




Be on Top of Your Finances

Saving money and making good financial choices are always worth your attention, but sometimes get complicated.
Sodexo has resources to help.

Do you know how much you will need to save for retirement?

Take an active role in your retirement investments by viewing a webcast “Developing an Investment
Portfolio”. Available on www.MySodexoSavingsPlan.com , the webcast will give you insight on how the
shifts in the economy impact your retirement savings.

Use the free Personal Online Advisor Service found on MySodexoSavingsPlan.com. Get personalized
savings investment forecasts, risk assessments and step-by-step savings and investment
recommendations.

Choose a Certified Financial Advisor who can professionally manage your retirement portfolio. Sodexo
Retirement and Savings Plan participants can chose this option for a nominal monthly fee.

Participate in the Sodexo Retirement and Savings Plan. Have you been putting off saving for
retirement? It's never too early or too late to get started. With as little as 1% of your pay, you can
participate. Learn more at lamSodexo.com > Savings and Retirement

Adjust your savings contributions. Use Employee Self Service to access contribution calculators to
determine your tax benefits and net pay at different percentage rates for your 401(k) contributions.

Get on Track With Your Budget

Get help from a financial counselor provided through Sodexo’s LifeWorks. Available 24/7, get your
guestions answered, get advice or establish a counselor to help you create a realistic home budget.
Ask your manager for the phone number.

Learn how Sodexo Employee Credit Unions simplify banking. Set up a savings account, open a free
checking account or apply for a credit card with confidence you are getting a fair deal. Learn about your
options on www.lamSodexo.com > Financial Planning and Investing > Credit Unions

Take that leap to get debt-free. Use www.LifeWorks.com and listen to podcasts, join live chats and
read informative articles on paying down your debt and living within your means. (Ask your manager for
passcode and ID)

Homeownership

Maybe it's time to re-evaluate your home mortgage—are you getting the best interest rate? Sodexo
partners with banks to give you the service and attention you need to make these important decisions.
Get details on lamSodexo.com > Financial Planning and Investing

Have you been considering buying a new home? Sodexo employees get extra values with Sodexo
bank partners. Be sure to review your options before you go house hunting. Go to Mortgages on
www.lamSodexo.com

Do your homework on mortgages and closing costs before you walk into the realtor’s office. First time
homeowner information is available on www.lifeworks.com or you can contact a counselor to discuss
and learn what you can expect. Go to www.LifeWorks.com (get user ID and passcode from your
manager) and Search: First Time Homebuyer

Attend a free Homebuyer and Mortgage Refinance Workshop Webinars by Wells Fargo. Register
www.wfhmevents.com and use Access Code REFI or 1stHOME. If you are unable to join a session or
would prefer to speak with someone immediately, contact them at 866 383 5349.

Confirm and Update Contacts

If you recently moved, make it a point to let Sodexo know your new address. Go to Employee Self Service (ESS)
to update your home mailing and email addresses. While you're there, post emergency contact information, view
past pay records including W-2s, calculate and change tax withholdings and set up direct deposit. Book mark this
portal on your home computer for easy access to your employment information. Find details about ESS portal on
www.lamSodexo.com > Employee Self Service

Tackle Household Projects

You don’t have to put it off any longer. Tackle that home improvement project now with the help from the Employee
Discount Program. Check Sodexo Employee Discounts for savings on building material, yard and garden
solutions, flooring, furniture and paint. See Employee Discounts on www.lamSodexo.com.




Ponga orden en su vida Todos las tenemos. Son esas tareas “por hacer” que postergamos. Son los detalles
gue pueden generar orden en su vida cuando se las resuelve. La buena noticia es que Sodexo cuenta con las
herramientas y los recursos para ayudarlo a poner orden en su vida.

Comience aqui

Los empleados de Sodexo pueden solicitar un folleto gratuito llamado “Keeping Track” (“Manténgase a la orden del
dia”) para ayudarlo a organizar todos sus registros legales, financieros y médicos mas cruciales. Obtenga uno para
usted o para sus padres de edad avanzada. Ingrese en www.LifeWorks.com (solicite su identificacion de usuario y
contrasefia a su gerente) y busque “Keeping Track” (“Manténgase a la orden del dia”).

Ocupese de los asuntos legales

No existe mejor momento que el presente para poner sus asuntos legales en orden. Redacte un testamento, un
memorando sobre las disposiciones finales de vida, una manifestacion de voluntad en vida con respecto a
tratamientos médicos en caso de quedar imposibilitado y un poder financiero. Es sencillo con la ayuda de los
Servicios legales en linea de LifeWorks, una herramienta que proporciona informacion valiosa y orientacion en
asuntos legales. O comuniquese con un asesor de LifeWorks para acordar una consulta de 30 minutos sin costo
con un abogado de su comunidad.

Los empleados que retinen los requisitos para recibir asesoramiento legal pueden buscar Servicios legales en
linea en www.LifeWorks.com o llamar a un asesor en cualquier momento. Solicite la informacién de contacto y el
acceso al sitio web a su gerente.

Pasos para proteger su identidad

e Sin cargo para empleados de Sodexo que reunen los requisitos: Paquete informativo sobre Robo de
identidad. Esta coleccion lo ayudara a protegerse del robo de identidad y proporciona sugerencias para
solicitar una copia sin cargo de su informe de crédito. Solicite su paquete informativo en www.LifeWorks.com
(solicite el numero de identificacion de usuario y contrasefia a su gerente) y seleccione Order Materials
(Solicitar materiales).

e Mantenga segura su informacién personal inscribiéndose al servicio para obtener recibos de sueldo no
impresos. Inscribase en el Autoservicio para empleados (Employee Self Service, ESS) y siga las instrucciones
para recibir su recibo de sueldo en linea. Los usuarios nuevos de ESS pueden encontrar informacion detallada
en lamSodexo.com > Employee Self Service (Autoservicio para empleados).

e Proteja su identidad y evite solicitudes de tarjetas de crédito no autorizadas invirtiendo en un programa de
proteccion contra el robo de identidad. Los empleados de Sodexo que retnan los requisitos pueden
aprovechar un descuento para servicios de DEBIX. Consulte www.LifeWorks.com y busque: Identity Theft
(Robo de identidad) (solicite la identificacion de usuario y contrasefia para LifeWorks a su gerente).

Controle sus finanzas

Ahorrar dinero y realizar buenas elecciones financieras siempre merecen su atencién pero, a veces, todo se
complica. Sodexo cuenta con recursos para ayudarlo.
¢ Sabe cuanto dinero tendréa que ahorrar para su jubilacién?

e Asuma un rol activo en su plan de inversiones de jubilacién visitando el webcast “Developing an
Investment Portfolio” (“Desarrollo de una cartera de inversiones”). Disponible en
www.MySodexoSavingsPlan.com, el webcast le proporcionara conocimientos profundos acerca de como
las fluctuaciones de la economia afectan los fondos de jubilacién.

e Aproveche el Servicio de asesoramiento personal en linea gratuito disponible en
MySodexoSavingsPlan.com. Obtenga previsiones personalizadas de ahorros de inversién, evaluaciones
de riesgo y recomendaciones paso a paso sobre inversiones y ahorros.

e Puede elegir un Asesor financiero certificado que pueda administrar su cartera de jubilacién de manera
profesional. Los empleados de Sodexo pueden elegir esta opcion abonando una cuota mensual nominal.

e Puede elegir un Asesor financiero certificado que pueda administrar su cartera de jubilacién de manera
profesional. Los participantes del Plan de ahorros para la jubilacién (Retirement Savings Plan, RSP) de
Sodexo pueden elegir esta opcidon abonando una cuota mensual nominal.

¢ ¢ Ha estado postergando su plan de ahorros para la jubilacion? Nunca es demasiado temprano ni
demasiado tarde para comenzar. Con tan solo el 1 % de su sueldo, puede participar del RSP de Sodexo.
Lea todos los detalles en lamSodexo.com > Savings and Retirement (Ahorros y jubilacién).

e Hoy es un buen momento para ajustar sus aportes para la jubilacién. Utilice el Autoservicio para
empleados para acceder a las calculadoras de aportes y determinar sus beneficios impositivos y su sueldo
neto a distintas tasas porcentuales para sus aportes al plan 401(k).




Péngase al dia con su presupuesto

Reciba ayuda de un asesor financiero provisto a través de LifeWorks de Sodexo. Disponible las 24 horas,
los 7 dias de la semana. Obtenga respuestas a sus preguntas, reciba sugerencias, o establezca un asesor
para que lo ayude a crear un presupuesto domeéstico razonable. Solicite el nUmero de teléfono a su
gerente.

Las opciones bancarias pueden ser abrumadoras, asi que asegurese de saber cémo las Cooperativas de
crédito para empleados de Sodexo simplifican la tarea. Cree una cuenta de ahorros, abra una cuenta
corriente sin cargo o solicite una tarjeta de crédito con la seguridad de que obtendra un trato justo.
Conozca sus opciones de cooperativas de crédito para empleados en www.lamSodexo.com > Financial
Planning and Investing > Credit Unions (Planificacién e inversiones financieras > Cooperativas de crédito).
Animese a dar ese gran paso para quedar sin deudas. Ingrese en www.LifeWorks.com y escuche los
podcasts, simese a charlas en vivo y lea articulos informativos sobre cdmo pagar sus deudas y vivir de
acuerdo a sus recursos. (Solicite la contrasefia y la identificacion de usuario a su gerente).

Vivienda propia

Quiza sea el momento de reevaluar la hipoteca de su casa. ¢ Esta pagando la mejor tasa de interés?
Sodexo se asocia con bancos para brindarle el servicio y la atenciéon que necesita para tomar estas
decisiones importantes. Lea todos los detalles en lamSodexo.com > Financial Planning and Investing
(Planificacion e inversiones financieras).

¢Ha pensado en comprar una vivienda nueva? Los empleados de Sodexo consiguen ofertas especiales en
los bancos asociados a Sodexo. Asegurese de revisar sus opciones antes de salir a buscar una casa.
Ingrese en la seccién Mortgages (Hipotecas) de www.lamSodexo.com

La informacién para compradores de primera vivienda se encuentra disponible en www.lifeworks.com,
también puede comunicarse con un asesor para analizar y conocer sus expectativas. Haga los deberes
sobre hipotecas y costos de cierre antes de entrar a la oficina del agente inmobiliario. Ingrese en
www.LifeWorks.com (solicite la identificacién de usuario y contrasefia a su gerente) y busque: First Time
Homebuyer (Comprador de primera vivienda)

Confirme y actualice contactos

Si acaba de mudarse, asegurese de informar su nueva direccion a Sodexo. Ingrese en el Autoservicio para
empleados (ESS) para actualizar su domicilio postal y sus direcciones de correo electrénico. En ese mismo sitio,
dé a conocer su informacién de contacto en caso de emergencia, consulte registros de pago anteriores, incluidos
los formularios W-2, calcule y modifique las retenciones impositivas y configure el depésito directo. Agregue esta
pagina web a los Favoritos de su computadora para acceder rapidamente a su informacion de empleo. Lea todos
los detalles acerca de ESS en www.lamSodexo.com > Employee Self Service (Autoservicio para empleados).

Emprenda los proyectos del hogar

Ya no tiene que postergarlos mas. Emprenda hoy ese proyecto de mejora para el hogar con la ayuda del
Programa de descuentos para empleados. Consulte los Descuentos para empleados de Sodexo para ahorrar en
material de construccién, soluciones para patio y jardin, pisos, muebles y pintura. Consulte la seccién Employee
Discounts (Descuentos para empleados) en www.lamSodexo.com



